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1.1 Nazev SVP

NAZEV Svp: Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

MOTIVACNI NAZEV: Dobry zalatek

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Matefska $kola, Tremosénice, okres Chrudim
SIDLO SKOLY: Brigadnicka 316, Tfemosnice, 53843
KONTAKTY:

e-mail: mskola@ms-tremosnice.cz

web: ms.tremosnice.cz

REDIZO: 669000116
ICO: 70989184

1ZO: 169000125

STATUTARNI ZASTUPCE SKOLY: Mgr. Bc. Ludmila Markovd

ZPRACOVATELE PROGRAMU: Magr. Bc. Ludmila Markovd, Hana Holendova a kolektiv ucitelek

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Mésto Tremosnice
ADRESA ZRIZOVATELE:

Nameésti Miru 451

538 43 Tfremosnice

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST DOKUMENTU: 1.9.2021 -31. 8. 2024
VERZE SVP: 1
CiSLO JEDNACI: MSTR 25/21
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2.1 Velikost skoly

Kapacita skoly: 111/4

Pocet tfid: 4

Pocet pracovnikti: 15

V pripadé potieby a mozZnosti je staly pocet pracovnikl doplfiovan o dalsi pracovniky (napf. chivy,

Skolni asistenty, apod.).

2.2 Lokalita Skoly

Lokalita Skoly:

Tremognice je malé méstecko pod Zeleznymi horami s jednou matefskou $kolou v obci. Vzhledem
k tomu, Ze nase matefské Skola popskytuje predskolni vzdélavani vSsem détem z katastrdlniho
Uzemi obce Tremosnice, koncipujeme skolni vzdélavaci program s Sirokou vzdélavaci nabidkou,
aby v ni kazdé dité mohlo nalézt ptileZitosti k rozvijeni silnych stranek své osobnosti i moZnosti ke

kompenzaci pfipadnych slabych mist.

2.3 Charakter a specifika budovy

Charakter a specifika budovy/budov:

Nase materska Skola byla postavena v roce 1977 jako trojtfidni zafizeni pavilénového typu. V roce
1996 byla provedena rekonstrukce objektu a hospodarska budova byla pfestavéna na dalsi ttidu,

takZe nyni jsou v provozu Ctyfi tFidy.

Areal materské skoly zahrnuje 3 budovy propojené spojovaci chodbou. Ve dvoupodlazni budové
jsou umistény dvé tfidy Slunicko a Hvézdicka, kazdad na jednom podlazi, ve druhé budové je dalsi
tfida Jahlidka a ve tfeti budové se nachazi tfida Beruska, kuchyn skolniho stravovani a feditelna.

Soucasti arealu je i oplocend zahrada materské skoly.

V roce 2014 probéhla rekonstrukce budovy - vyména oken a dvefi, zatepleni, rekonstrukce stfechy

a vyména plynovych kotl(. Fasada byla nazdobena krasnymi obrazky.

V roce 2016 byla provedena rekonstrukce umyvaren a socialniho zafizeni pro déti ve tfidach
Hvézdicka a Slunic¢ko a v roce 2017 rekonstrukce umyvdren a socidlniho zafizeni pro déti ve tridé

Jahldce, kde doslo i k rekonstrukci podlahy ve tridé.
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3.1 Vécné podminky

Vécné podminky

Kazda tfida matefrské Skoly ma samostatny vstup, Satnu, umyvarnu, WC a vlastni tfidu, ktera
je rozdélena na dvé ¢asti. Cast mistnosti je vybavena kobercem a ¢ast zateplenym linoleem a
stolecky. Ve tfidach jsou hraci koutky napt. vytvarny, dopravni, prodejna, kuchynka, pokojicek a

dalsi, ve kterych se déti mohou vénovat skupinovym i individualni aktivitam.

Stary détsky ndbytek ve tfidach byl postupné vyménén. Byly zakoupeny stolecky
s nastavitelnou vyskou i nové Zidlicky rtznych velkosti. Nové skfinky na hracky jsou policového a
kontejnerového typu, takze hracky jsou détem snadno dostupné a mohou je samy snadno uklizet.

Détské pokojicky s veselymi motivy a krasné kuchynské linky motivuji déti k ndmétovym hram.

Hracky, pomlcky a materidly k rozmanitym aktivitdm a hram déti ucitelky ve tfidach

prabézné dopliuji a obménuji a vétsSinou jsou samostatné dostupné détem.

Détské vytvarné a rucni prace jsou vystavovany v Satnach, na oknech, ve tfidach i na

schodisti a tvofi aktudlni vyzdobu materské Skoly.

Soucasti matefské Skoly je zahrada, kterd je vybavena tfemi piskovisti, prulezkovou
pyramidou se skluzavkou, sestavou Sara se skluzavkou, tfemi domecky, dvémi kuchyrfikami a tfemi
pruzinovymi houpackami. Piskovisté jsou zastinéna pergolami sumélohmotnym zakrytim.
Vybaveni ke hrdm na zahradu je postupné vyménovano a doplfiovano. Kazda tfida ma k dispozici
odrazedla, pro jejich jizdu jsme rozsifili chodni¢ek na zahradé, a dalsi vybaveni k pohybovym

aktivitam - kolochodky, molitanové ostépy, mice ....

Vsechny vnitini i venkovni prostory mateiské Skoly splfiuji bezpecnostni a hygienické normy

dle platnych predpisa.

Prioritou je nyni pro nds Uprava zahrady, kterd by se dala lépe vyuzit ke hrdm déti. Nyni
pfipravujeme prvni krok k jeji Upravé, a sice prebudovani stavajiciho nefunkéniho betonového

brouzdalisté v mlhovisté s povrchem 4 soft a vyuzZiti svahu na zabudovani skulzavky.
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3.2 Zivotosprava

Détem zajistuje plnohodnotnou a vyvazenou stravu Skolni jidelna, ktera sidli v budové materské

Skoly. Déti maji moznost kdykoliv se ve tfidé napit podle potieby.

Maji k dispozici détsky napojovy barel svodou nebo termokonvici s cajem. UcCitelky dbaji na

dostatecny pfijem tekutin u déti. Déti nejsou ndsilné nuceny do jidla.

Pravidelny denni rytmus a fad zajistuje denni rezim (pfiloha €. 1), ktery je flexibilni a

umoznuje organizaci ¢innosti v priibéhu dne pfizplsobit potfebam déti a aktualni situaci.

Déti jsou kazdodenné a dostatecné dlouho venku (dle pocasi, kvality ovzdusi). Zpravidla 2

hodiny podle klimatickych podminek.
Déti maji dostatek volného pohybu nejen na zahradé, ale i ve tfidé.

V dennim programu je respektovana individualni potfeba aktivity, spanku a odpocinku
jednotlivych déti (napf. déti, které neusnuly, vstavaji a vénuji se klidnym ¢innostem a hram, aby

nevzbudily kamarady). Donucovat déti ke spanku na lGzku je nepfipustné.

Pedagogové se sami chovaji podle zasad zdravého Zivotniho stylu a poskytuji tak détem

pfirozeny vzor.

Budeme pokracovat v nastaveném trendu kvalitni Zivotaspravy.

3.3 Psychosocialni podminky

Vsechny pracovnice materské skoly spole¢né usiluji o to, aby se déti i dospéli v prostredi
matefrské skoly citili dobre, spokojené, jisté a bezpecné. Noveé prichozi dité ma moznost postupné

se adaptovat na nové prostredi i situaci.

Pedagogové se snaZi respektovat potreby déti a napomadhat v jejich uspokojovani.
Pfedskolni vzdéldvani ve tfidach organizuji tak, aby déti nebyly neimérné zatéZovany, (i

neurotizovany spéchem a chvatem.

VSechny déti maji rovnocenné postaveni. Jakékoliv projevy nerovnosti, podcefovani a

zesmésnovani déti jsou nepfipustné. Pedagogickd prace sméruje k tomu, aby volnost a osobni
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svoboda déti byla dobfe vyvaZena s nezbytnou mirou omezeni, vyplyvajici z nutnosti dodrZovat

v matefské skole potiebny fad.

Ucitelky se budou vyhybat negativnim slovnim komentaridm a budou podporovat déti

v samostatnych pokusech, budou dostatecné chvalit a pozitivné hodnotit.

Pedagogové pracuji na tom, aby ve vztazich mezi dospélymi i mezi détmi panovala
vzajemnd dlvéra, tolerance, ohleduplnost a zdvofilost, solidarita, vzdjemna pomoc a podpora.
K tomu ndm pomaha i dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki. Zvlasté ve vztazich ucitelka —

rodic¢ je potfeba mnoho trpélivosti, taktnosti a pochopeni.

Ve vsech tfiddch se ucitelky snazi uplatiovat pedagogicky styl s nabidkou, ktery pocita

s aktivni spolulcasti a samostatnym rozhodovanim ditéte.

Ucitelky se vénuji neformalnim vztahlm déti ve tfidé a nenasilné je ovliviiuji prosocialnim

smérem (prevence Sikany a jinych socialné patologickych jev( u déti viz i MPP).

3.4 Organizace chodu

Denni fad je pruzny, umoznuje reagovat na individualni potreby déti.

Do denniho programu jsou pravidelné zatazovany fizené zdravotné preventivni pohybové

aktivity.
Ucitelky se pIné vénuji détem a jejich vzdélavani.

Déti nachazeji ve tfidé potiebné zazemi, klid, bezpeci i soukromi. Pfi vstupu ditéte do

materské Skoly je uplatfiovan individualné prizplsobeny adaptacni rezim.

Pomér spontdnnich a Ffizenych cinnosti je vdennim programu vyvaZzeny. Jsou vytvareny

podminky pro individualni, skupinové i frontdlni ¢innosti. Pokud déti

potiebuji, maji moznost uchylit se do klidného koutku a neucastnit se spolecnych ¢innosti.

3.5 Rizeni matefské skoly

Povinnosti, pravomoci a Ukoly vSech pracovnikd jsou jasné vymezeny v pracovnich naplnich, ve

$kolnim tadu, v organizaénim Fadu, v provoznim fadu, v SVP a v dalich dokumentech.
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Je vytvorfen funkéni informacni systém. Pedagogickd rada je poradnim organem vedeni

matefrské skoly. (Pfiloha ¢. 2.)
Styl fizeni je zaloZen na participaci a tymové spolupraci.

Reditelka se snaZi o vytvareni ovzdusi vzajemné davéry a respektovani, podporuje tvofivou

samostatnou praci. Vyhodnocuje praci vsech zaméstnancl a pozitivné zaméstnance motivuje.
Pedagogicky sbor pracuje jako tym, zve ke spolupraci rodice.

Planovani pedagogické prace a chodu matefské Skoly je funkéni, opird se o predchozi
analyzu a vyuZiva zpétné vazby. Reditelka vypracovava $kolni vzdélavaci program ve spolupraci

s ostatnimi ¢leny pedagogického tymu.

Materska Skola spolupracuje se zfizovatelem, se zakladni Skolou, s pedagogicko

psychologickou poradnou, s praktickymi Iékafi pro déti a dorost apod.

3.6 Personalni a pedagogické zajisténi

Vsechny ucitelky i asistentky pedagoga, které pracuji v materské Skole, maji predepsanou

odbornou kvalifikaci.
Ucitelky se ve vsech ttidach prekryvaji kazdy den minimalné v rozsahu dvou a pul hodin.

Pedagogické pracovnice se sebevzdélavaji, ke svému dalSimu vzdélavani pfistupuji aktivné a

ziskané poznatky uplatiuji v praxi.(pfiloha €. 3).

V breznu 2013 jsme ziskali (po tfiletém studiu celého pedagogického tymu) certifikat
akreditované vzdélavaci instituce Alfa Human Service s ndzvem Matefska skola pratelska k détem
a rodi¢lim. V roce 2016 jsme certifikat obhajili a prodlouZzili jeho platnost. Vsechny zaméstnankyné

vyuzivaji ziskané poznatky a dovednosti v kazdodenni praxi.

Sest ulitelek Uspésné absolvovalo kurz pro logopedické asistentky a ziskaly
osvédcéeniLogopedicky asistent — primarni logopedickd prevence ve Skolstvi. Pani ucitelka Eva
Lehka vede logopedicky krouzek Logohratky a logopedické chvilky se staly soucasti predskolniho

vzdélavani pfimo ve tridach.

Prioritou pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik(i je oblast pouzZivani vypocetni
techniky (Teamsy, Inspis ...) a jeji vyuZivani pfi predskolnim vzdélavani, pfipravé na pedagogickou

praci, jeji administraci i komunikaci s rodici.

10
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Reditelka podporuje profesionalizaci pracovniho tymu, sleduje udrieni a dalsi rdst

profesnich kompetenci viech pedagogu.

Pedagogové jednaji, chovaji se a pracuji profesionalnim zptsobem.

eV O

3.7 Spoluucast rodic

Usilujeme o to, aby ve vztazich mezi pedagogy a rodi¢i panovala oboustranna divéra a

otevrenost, vstficnost, porozuméni, respekt a spoluprace fungovala na zdkladé partnerstvi.

Rodi¢e maji moznost podilet se na déni v materské sSkole, Ucastnit se rdznych programd,
vstupovat do tfid. Jsou pravidelné a dostatecné informovdni o vSéem, co se v materské Skole déje.
Veskeré informace posilaji pani ucitelky rodi¢m na emailovou adresu, kterou rodice uvedli.
Projevi-li zajem, mohou se podilet pfi planovani programu materské skoly apod. (Podrobnéjsi

informace v ptiloze €. 4.)

Ucitelky se domlouvaiji s rodici o spole¢ném postupu pfi vychové a vzdélavani jejich ditéte.
Dvakrat do roka jsou rodice pozvani do materské skoly na individualni konzultaci, kterd se kona za

pfitomnosti obou ucitelek ze tfidy a feditelky.

Pedagogové chrdni soukromi rodiny a zachovdvaji patficnou miéenlivost o jejich vnittnich
zélezZitostech. Jednaji s rodi¢i ohleduplné, taktné, diskrétné a s védomim, Ze pracuji s dlvérnymi

informacemi.
Materska skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodicm v péci o dité.

MateFska $kola Uzce spolupracuje s Klubem rodi¢t pfi MS Tremognice, ktery pomahd

kromé jiného rozsifovat moznosti sportovnich, vytvarnych, kulturnich a jinych aktivit pro déti.

Za zdklad nasSi Uspésné prace, poskytovani kvalitniho predskolniho vzdélavani, povazujeme

dobrou spolupraci s rodici.

11
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3.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi

vzdélavacimi potrebami

RVP PV je zdkladnim vychodiskem i pro pfipravu vzdélavacich program( pro déti
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Ditétem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je dité, které

k napInéni svych vzdélavacich moznosti potfebuje poskytnuti podplrnych opatreni.

Pro Uspésné vzdélavani déti s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi je potfebné zabezpedit realizaci

vsech stanovenych podpurnych opatreni. Zpravidla se jedna o:

- uplatiiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu,

- snizeni poctu déti ve tfidé v souladu s pradvnimio predpisy

pfitomnost asistenta pedagoga podle stupné priznaného podplrného opatreni
-spolupraci se zakonnymi zastupaci ditéte, Skolskymi poradenskymi zatizenimi ...

Bylo by dobré, kdyby v materské Skole pracovala ucitelka se vzdélanim v oblasti specidlni
pedagogiky. Je potfeba stavajici ucitelky motivovat k dalSimu vzdélavani v této oblasti, zvlasté pak

v souvislosti s postizenim ditéte, které maji v aktualni dobé ve tfidé.

Jazykova priprava déti s nedostecnou znalosti ceského jazyka

Détem s nedostate¢nou znalosti Ceského jazyka je poskytovana jazykova podpora jiz od

samotného nastupu do materské skoly.

Pokud jsou alespon 4 cizinci v povinném predskolnim vzdélavani v ramci jednoho mista
poskytovaného vzdélavani ztidi feditelka materské sSkoly skupinu nebo skupiny pro bezplatnou

jazykovou pfipravu pro zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdélavani.

Pokud ma materska Skola 1 - 3 déti cizice v povinném predskolnim vzdélavani, bude jim
poskytovana individudlni jazykova podpora v raci vzdélavacich ¢innosti dle Skolniho vzdélavaciho

programu.

Podplirnym materidlem pfi vzdélavani déti s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka je Kurikulum
cestiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavanim, ktery lze vyuZivat pfi
individualizované praci s détmi s nedostatecnou znalosti Ceského jazyka jiz od nastupu do

matefrské skoly.

12
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3.9 Podminky vzdélavani déti nadanych

V ptipadé doporuéeni SPZ a 7adosti zdkonného zastupce ditéte o sestaveni individudlniho
vzdéldvaciho planu, ucitelky ve tfidé (pokud zdkonny zastupce podepsal informovany souhlas) ve
spolupraci se zakonnym zastupcem ditéte a podporou SPZ vyhotovi individuaini vzdélavaci plan
ditéte s mimoradnym nadanim. IVP vypracuji ucitelky bez zbyteéného odkladu po obdrzeni
doporudeni SPZ a 7adosti rodi¢l, nejpozdéji viak do tii mésich. Ucitelky ve tfidé priibéiné

vyhodnocuiji, zda podpUirnd opatieni vedou k naplnéni stanovenych cild.

3.10 Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let

V soucasné dobé nenavstévuji materskou Skolu déti mladsi tfi let a vzhledem velké k naplnénosti
tfid zfejmé ani v prabéhu dalsich tfi let nebudeme mit kapacitni prostor k pfijimani dvouletych
déti. V soucasné dobé neodpovidaji ani podminky v materské skole podminkdam ke vzdélavani
dvouletych déti. V pripadé, ze by mély byt do materské skoly umistény dvouleté déti, je zapotrebi
k jejich vzdélavani vytvorit podminky bezpecnostni, hygienické, psychosodialni, vécné(materialni) i

personalni, véetné Upravy organizace vzdélavani a obsahu vzdélavani.
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4 Organizace vzdélavani

evwvs

Pocet tiid v€etné blizsSi charakteristiky:

Pocet déti a skladba tfid

trida typ tridy
5 vékova skupina déti prevainé 3 - 4 letych,
,BERUSKA”
adaptace na MS, osamostatfiovani, zakladni navyky, viestranné
l. "
rozvijeni
vekova skupina déti prevazné 3 - letych,
JAHUDKA“ adaptace na MS, osamostatfiovani, zakladni ndvyky, viestranné
rozvijeni
2/C
vékova skupina déti pfevazné 4 - 6 letych
HVEZDICKA“ smétovani ke klicovym kompetencim,
2/A priprava na skolu
vékova skupina déti prevainé 4 - 6 letych sméfrovani ke klicovym
N kompetencim,
,SLUNICKO*
pfiprava na Skolu
2/B

Pravidla pro zafazovani do jednotlivych tfid:

Do tfid Jahlidka a Beruska jsou na prani rodicli zafazeny nejmensi déti, které nastupuji do

matefrské skoly a znaji se z Rodinného centra Tremdanek nebo détské skupiny Sport KIDS.
Cinnosti se soubéznym plsobenim dvou ucitell ve tFidé:
Soubézné pusobeni dvou uditelll vkazdé tridé je zajiSténo pii pobytu venku, pfi

specifickych Cinnostech, pfi individualnim ¢i skupinovém vzdélavani, nejvice u nejmensich déti.

Kritéria pro pfijimani déti do materské Skoly:
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Do matefské skoly prijima déti reditelka materské skoly v souladu se zakonem ¢. 561/2004 Sb., o
predskolnim zakladnim stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich
predpisd. Kritéria pro prijimani déti do materské $koly vypracovava reditelka MS — Mgr. L.

Markova a zvefejiiuje je na webovych strankach MS pred zapisem.

Popis pravidel organizace individualniho vzdélavani:
Individualni vzdélavani ditéte

Zakonny zastupce ditéte, pro které je predskolni vzdélavani povinné, mlze pro dité
v odGvodnénych pfipadech zvolit, Ze bude individudlné vzdélavano. Ma-li byt dité individualné
vzdélavano prevdinou cast Skolniho roku, je zakonny zastupce ditéte povinen toto oznameni

ucinit nejpozdéji 3 mésice pred pocatkem skolniho roku.

Reditelka matefské $koly doporuéi zdkonnému zastupci ditéte, které je individudlné

vzdélavano, oblasti, v nichz ma byt dité vzdélavano.

Materska Skola ovéfi Uroven osvojovani ocekdvanych vystupl v jednotlivych oblastech a

pfipadné doporuci zakonnému zastupci dalsi postup pri vzdélavani.

ZpUisob ovéreni: cileny rozhovor sditétem v materské Skole, véetné plnéni Ukold
odpovidajicich RVP PV. Zakonny zastupce ditéte prinese ssebou kresby ditéte, véetné kresby

lidské postavy.
Termin ovéreni: prvni ¢tvrtek v listopadu; ndhradni terminy: druhy a treti Ctvrtek v listopadu.

Reditelka matefské koly ukonéi individualni vzdé&lavani ditéte, pokud zdkonny zastupce

ditéte nezajistil ucast ditéte u ovéreni
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5.1 Zaméreni Skoly

1. Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu
DOBRY ZACATEK
Socializa¢ni funkce materské skoly — zakladni filozofie Skoly

Nase materska skola pfi realizaci vzdélavaciho programu akcentuje nenahraditelnou
specifickou funkci mateiské Skoly — funkci socializacni, ktera spocivd v rozvoji socidlni stranky
détské osobnosti. Pfedskolni dité, od ¢tvrtého roku vys, za normalnich okolnosti prekracuje i
psychicky hranice rodiny a pfidava k védomi vlastniho ja (ke své identité) vztah ke ,své generaci”,
tj. k druhym détem, k jedincim s tymiz potfebami, tymiz zajmy a tymiz naroky. Materska Skola
poskytuje pfrileZitosti k vytvareni pfimérenych vzorcl socidlniho chovani. Pfi socidlni interakci
s vrstevniky, ve vztahu rovny s rovnym, se déti uc¢i vzajemnému respektovani, ucté, ohleduplnosti,
tolerantnosti a spolupraci. V predskolnim obdobi se u ditéte vytvari zakladni postoj ke svétu,
charakterizovany zakladni ddvérou ¢i ned(vérou. Dité s pozitivnimi socidlnimi zkusenostmi je ve
svém vztahu k Zivotu, sobé samému a druhym lidem oteviené, optimistické a naopak. Matefska
Skola dava jedinecnou pfilezitost k utvareni dobrych zakladl pro pozdéjsi vyvoj pro-socialnich
vlastnosti ¢i postoji ditéte. V tomto smyslu plati, Ze déti, které v predskolnim véku nemaji

moznost do mateiské Skoly chodit, jsou urcitym zplsobem ochuzovany.

Skolni vzdélavaci program Dobry zalatek je zpracovan pedagogickym sborem na zakladé
Ramcového programu pro predskolni vzdélavani a je pro vSechny pracovnice materské Skoly

zavazny.
Zakladni principy vzdélavaciho programu

e Aby se dité mohlo zdraveé rozvijet a ucit, musi se citit spokojené a v bezpeci.

e Ditéti predskolniho véku je vlastni ucit se na zdkladé prozZitku a zkusSenosti,
prostfednictvim cinnosti.

e Vzdélavani by mélo byt pro dité Cinnosti pfirozenou a nenasilnou, jeho uceni by mélo
probihat spontanné. Znamena to stavét na vnitfni motivaci ditéte a jeho osobni aktivaci.
(Profesionalita pedagoga spociva v tom, ze déti jeho vedeni nepocituji jako natlak.)

e Ucitelka dba na rovnovahu mezi fizenim cinnosti déti, nepfimou ucasti na jejich
spontannich aktivitach a vyuzivanim spontanné vzniklych situaci.

¢ Cile predskolniho vzdélavani jsou orientovany k ditéti a sméruji k tomu, aby déti ziskaly
dobré zdklady do Zivota i pro dalsi vzdélavani. Osobnostni orientace je vyvaZzena

socidlnimi zreteli, protoze pravé predskolni vék je z hlediska socializace ditéte a jeho
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spolecenské adaptace obdobim klicovym. Materskd Skola jako prvni spolecenské
mimorodinné prostredi, do kterého dité vstupuje, je vtomto sméru pro dité a jeho Zivot
ve spole¢nosti nezastupitelna.

e Kazdé dité je vnimano jako jedinecna bytost, kterd ma své individualni moznosti a své
potreby. Jeho vzdéldvani by mélo mirou i kvalitou odpovidat jeho osobnim mozZnostem a
potiebam.

e Obsah vzdélavani vychazi ze Zivota déti a z prostiedi, ve kterém vyrUstaji.

e UCitelka zajistuje prostfedi sdostatkem mnohostrannych a pfiméfenych podnétd
k aktivnimu rozvoji a u€eni déti.

e Kazdé dité ma moznost prozivat uspokojeni z Uspéchu a z pfekonavani prekaze , aby sebe
sama vnimalo jako plnohodnotného a schopného jedince, ktery je svym okolim uznavan a
pfijiman.

e Predskolni vzdélavani se uskutecnuje ve vSech ¢innostech a situacich, které se v pribéhu

dne v mateiské Skole vyskytnou.

5.2 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

Cile vzdélavaciho programu Dobry zacatek

Cilem vzdélavaciho programu Dobry zacdtek je rozvijet vSestranné celou détskou osobnost
takovym zplsobem, aby dité na konci svého predskolniho obdobi, vrozsahu svych osobnich

predpokladl ziskalo:

e véku pfimérenou fyzickou, psychickou i socidlni samostatnost

e zaklady kompetenci dileZitych pro jeho dalsi rozvoj a uceni, pro Zivot a vzdélavani

e zdaklady pro zdravé sebevédomi a sebejistotu, pro schopnost byt samo sebou a zaroven se
pfizpUsobit Zivotu v socialni komunité, v kulturni a multikulturni spole¢nosti

e zdklady pro celozivotni uceni

e zdklady pro schopnost jednat v duchu zakladnich lidskych a etickych hodnot

Cilem vSech pracovnic Matefské Skoly v Tfemosnici je vytvaret takové podminky pro realizaci
Skolniho vzdéldvaciho programu, aby ¢as proZity v materské Skole byl pro dité radosti, pfijemnou
zkuSenosti a zdrojem dobrych zakladd do Zivota i vzdélavani. Jde nam o to probouzet v ditéti
aktivni zdjem a chut divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat, i odvahu ukazat, co vSechno uz

samo umi, zvladne a dokaze.

5.3 Metody a formy vzdélavani

Formy vzdélavani:
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Pristupy, formy a metody prace

Program Dobry zacatek realizujeme formou integrovaného vzdélavani, jehoZ smyslem je rozvijet
celou osobnost ditéte a umoznit ditéti vytvaret si redlny obraz svéta. Cile, jimiz se vzdélavani fidi,
vychazeji od ditéte, nikoli od obsahu. Integrované vzdélavani realizujeme vytvarenim
integrovanych tematickych celkl a jejich naplfiovanim na zdkladé interaktivniho uceni,

prozitkového uceni, uceni hrou a ¢innosti.

Metody vzdélavani:
Hlavni znaky prozitkového uceni:

e spontaneita (vlastni puzeni k ¢innosti)

¢ objevnost (pronikani do reality, radost z poznavani)

e komunikativnost (v oblasti verbalni i neverbalni)

e aktivita, tvorivost, konkrétni ¢innosti (manipulace, experimentovani, hra)

e celostnost (ucast vSech smyslt a obou mozkovych hemisfér)
Prozitkové uceni mize byt i fizené. (Aplikace podstaty na fizeny proces.)

Specifickou formou predskolniho vzdélavani je didakticky zacilend Cinnost, ktera je pedagogem
pfimo nebo nepfimo motivovana, kterou ditéti nabizime a v niZ je zastoupeno spontanni a
zamérné uceni. Je zaloZena na aktivni Gc¢asti ditéte omezujici pfijimani hotovych poznatk(, vyuziva

zejména prozitkového a interaktivniho uceni; probihd zpravidla v mensi skupiné ¢i individudlné.

5.4 Zajisténi vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potrebami a déti nadanych

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP:

Podplrna opatreni prvniho stupné slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani ditéte, u
nichZ je mozné prostiednictvim mirnych dUprav v predskolnim vzdélavani a spoluprdce s rodinou
dosahnout zlepseni. PFi zjisténi obtizi vypracuji pani ucitelky plan pedagogické podpory (PLPP).
Poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné uditelky ve tfidé prlbéiné vyhodnocuji.
Nejpozdéji po tfech mésicich od zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni poskytovanych na
zakladé PLPP ucitelky vyhodnoti, zda podplirna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cild. Neni-
li tomu tak, doporuci zakonnému zdastupci ditéte wvyuZiti poradenské pomoci Skolského

poradenského zatizeni (SPZ). Do doby zahdjeni poskytovani podplrnych opatieni druhého az

18



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

patého stupné na zakladé doporuceni Skolského poradenské zatizeni poskytuje Skola podpurna

opatreni prvniho stupné na zakladé planu pedagogické podpory.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni IVP:

Podplirnd opatfeni druhého aZ patého stupné poskytujeme pouze na zadkladé pisemného
informovaného souhlasu zakonného zastupce ditéte. Individualni vzdélavaci plan (IVP) vyhotovi
ucitelky ve tfidé bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do jednoho meésice ode dne, kdy Skola
obdrzela doporuceni SPZ a 7adost zakonného zastupce ditéte o vyhotoveni individuainiho
vzdélavaciho planu. Ucitelky ve tfidé prabéiné vyhodnocuji, zda podplrnd opatfeni vedou

k napInéni stanovenych cild.

Pravidla pro zapojeni dalsi subjektt:

Ucitelky ve tfidé uUzce spolupracuji s odborniky ve Skolskych poradenskych zafizenich a realizuji
vsechna stanovena podplrnd opatfeni pfi vzdélavani déti. Ucitelky také spolupracuji se
zakonnymi zastupci ditéte a pfri individualnich konzultacich (1x za dva meésice) se vzajemné

informuji o probihajicim predskolnim vzdélavani ditéte.

5.5 Zajisténi prabéhu vzdélavani déti od dvou do tri let

Matei'ska skola neposkytuje vudélavani déti od dvou do tfi let.
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6 Vzdelavaci obsah

6.1 Integrované bloky

6.1.1 Forma vzdélavani: Denni

6.1.1.1 Priroda kolem nas

Nazev integrovaného bloku

Priroda kolem nas

Oblast

Dité a svét, Dité a spole¢nost, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika, Dité a jeho télo

Charakteristika integrovaného bloku

- seznamovani se zménami v ptirodé

- rozvijeni Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

- seznamovani se zvifaty, rostlinami, ekosystémy

- pochopeni, Ze zmény zpUsobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit, ale také poskozovat

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

- volné Zijici zvitata u nas

- hospodarska zvitata

- domaci mazlicci

- exoticka zvifata

- ro¢ni obdobi ve spojeni s rostlinami
- ekosystémy

- ochrana pfirody

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

soustifedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si
souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojm, znakl a symbol(

seznamovani s mistem a prostredim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

si vS§ima déni i problém( v bezprostfednim okoli;
pfirozenou motivaci k feseni dalSich problém( a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych

proméndach

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,

které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,

zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi

uceni a Zivotni praxi
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

ovlada rec, hovoti ve vhodné formulovanych
vétdch, samostatné vyjadfuje své myslenky,
sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatk( o prostredi, v
némsz dité Zije

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si
vytvofit svlj ndzor a vyjadrit jej

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuUckami,
hrackami, vécmi denni potfeby, s knizkami, s penézi
apod.

se uci svoje Cinnosti a hry pldnovat, organizovat,
fidit a vyhodnocovat

osvojeni si poznatkd a dovednosti potfebnych
k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o
okoli pfi spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pred
jeho nebezpecnymi vlivy

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (ptirody i
spoleénosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaiji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

uplatriuje ziskanou zkusenost v praktickych
situacich a v dalsim uceni

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich
hodnotach

zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

resi problémy, na které staci; zndmé a opakuijici se
situace se snazi resit samostatné (na zakladé
napodoby ¢i opakovani), ndro¢néjsi s oporou a
pomoci dospélého

vytvoreni povédomi o vlastni soundleZitosti se
svétem, se Zivou a neZivou pfirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi

mit povédomi o SirSim spoleéenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

se dokaze vyjadrovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady rdznymi prostredky (Fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

rozvoj tvorivosti (tvorivého mysleni, feseni
problému, tvotivého sebevyjadreni)

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a
nese dasledky

rozvoj schopnosti pfizplsobovat se
podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho zménam

porozumeét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vS8echno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje
a ze s témito zménami je treba v Zivoté pocitat),
prizplGsobovat se bézné proménlivym okolnostem

doma i v materské skole
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

dokaze rozpoznat a vyuZivat vlastni silné stranky,
poznavat svoje slabé stranky

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych
postojl, navykd a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se
autonomné, prosocialné a aktivné se
prizplsobovat spoleCenskému prostredi a
zvladat jeho zmény

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat
a rozliSovat rytmus)

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
prirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostredi, ve kterém zije

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city plné prozivat

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

fesi problémy na zakladé bezprostiedni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
feSeni problém a situaci; hleda rlizné mozZnosti a
varianty (ma vlastni, origindIni napady); vyuziva
pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a
predstavivost

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového
vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdécénych forem téchto funkci k
umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dllezZité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predméta ¢i jevd a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

védomeé vyuZzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat,
postfehovat, vS§imat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v rodiné, v materské skole, v
détské herni skupiné apod.)

vnimat, co si druhy preje i potiebuje, vychazet mu
vstric (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

projevuje détskym zpUsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedinost,
ublizovani, agresivitu a lhostejnost

rozvoj kooperativnich dovednosti

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomlcky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod.

spolupracovat s ostatnimi

odhaduje rizika svych napad, jde za svym
zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
prizplisobovat se danym okolnostem

osvojeni si poznatkl a dovednosti dalezitych k
podpofe zdravi, bezpedi, osobni pohody i

pohody prostredi

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, béZné zplsoby pohybu v rizném prostiedi

(zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rGzné
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

klade otdzky a hleda na né odpovédi, aktivné si
v§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jeviim a déjum, které kolem sebe vidi;
poznava, Ze se mliZe mnohému naudit, raduje se z
toho, co samo dokazalo a zvladlo

vytvoreni zakladd aktivnich postojl ke svétu, k
Zivotu, pozitivnich vztahi ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoZiujicich tyto vztahy a
postoje vyjadiovat a projevovat

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své
predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych
jinych materidld, z ptirodnin aj.)

uziva pfi reseni myslenkovych i praktickych
problému logickych, matematickych i empirickych
postupl; pochopi jednoduché algoritmy feseni
rGznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich
situacich

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostredi podporovat a které je mohouposkozovat,
vSimat si neporadkl a skod, upozornit na né

komunikuje v béZnych situacich bez zabran a
ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je
vyhodou

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi
spolecnych Cinnostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatriuje
zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, prizplsobivosti
apod.)

uplatriovat své individualni potfeby, prani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sv(ij postoj nebo
nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), prijimat a
uzavirat kompromisy, resit konflikt dohodou

chape, Ze se mize o tom, co udél3, rozhodovat
svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani
a ovliviovat vlastni situaci

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

rozhodovat o svych Cinnostech

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat jim
své chovani

se uci nejen spontanné, ale i védome, vyvine usili,
soustiedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje;

rozvoj a uzivani vsech smysl

vnimat a rozliSovat pomoci vSsech smysl{ (sluchové

rozlisSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn, je schopno
dobrat se k vysledkim

predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viing,
chuté, vnimat hmatem apod.)

zpfesnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a
matematickych pojma, vnima elementarni
matematické souvislosti

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim

¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o

uceni

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat
zkuSenosti k uceni

premyslet, vést jednoduché uvahy a to, o cem premysli
a uvazuje, také vyjadrit

ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti,

které predchazeji Cteni i psani, rozvoj zdjmu o

psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

utvofit jednoduchy rym

sluchové rozliSovat zacatec¢ni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech

napodobuje modely prosocialniho chovéni a
mezilidskych vztah, které nachazi ve svém okoli

rozvoj schopnosti sebeovladani

respektovat predem vyjasnénd a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti

ma smysl pro povinnost ve hte, pracii uéeni; k
Ukollim a povinnostem pristupuje odpovédné;
vazi si prace i Usili druhych

osvojeni si poznatku o téle a jeho zdravi, o
pohybovych c¢innostech a jejich kvalité

zachdzet s béznymi predméty denni potreby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pom(ckami a materidly,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZznymi pracovnimi
pomuckami

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocefiovat vykony druhych

uvédomeni si vlastniho téla

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
prizpUsobit jej podle pokynu

pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji
pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchdni, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojm(, mluvniho
projevu, vyjadrovani)

naucit se nazpamét kratké texty, amysiné si
zapamatovat a vybavit

se spolupodili na spolecnych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnutd a pochopena pravidla a
prizplsobuje se jim

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v materské skole,
na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

se zajimd o druhé i o to, co se kolem déje; je
oteviené aktudlnimu déni

vytvareni zakladd pro praci s informacemi

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a
ocenéni

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

ovlddat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

dovede vyuzit informativni a komunikativni
prostredky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika,
telefon atp.)

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich
i neverbalnich) a kultivovaného projevu

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na
slova, kterym nerozumi)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevSimavost,
pohodlnost a nizkd aktivita maji svoje nepfiznivé
dlsledky

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
(postarat se o hracky, pomucky, uklidit po sobé,
udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

vytvareni zdravych Zivotnich navyk( a postojl
jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s
drobnymi pomdckami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materialem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

je schopno chépat, Ze lidé se rdzni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem

osvojeni si elementarnich poznatki,
schopnosti a dovednosti dileZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym
lidem

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve
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Klicové kompetence

Dilci cile
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souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat

lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet
k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k
ostatnim détem) a vnimat a prijimat zakladni
hodnoty v tomto spole¢enstvi uznavané

tfidé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

spoluvytvafi pravidla spole¢ného souziti mezi
vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape pottebu
je zachovavat

pozndvani pravidel spolecenského soufZiti a
jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostiredi, porozuméni
zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostiedi

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

si uvédomuje sva prava i prava druhych, udi se je
hajit a respektovat; chdpe, Ze vsichni lidé maji
stejnou hodnotu

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

uvédomovat si svd prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prdva druhym a respektovat je

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije,
uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili
a Ze je mUzZe ovlivnit

rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o
poradek a Cistotu, naklddat vhodnymzplsobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostiedi, chranit pfiroduv okoli, Zivé tvory apod.)

dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

koordinovat lokomaoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

6.1.1.2 Slavime spolu

Nazev integrovaného bloku

Slavime spolu

Oblast

Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svét, Dité a jeho télo

Charakteristika integrovaného bloku

- seznamovani s lidovymi tradicemi, vyznamnymi svatky

- seznamovani déti se svétem duchovnich hodnot, kultury a uméni

- posilovani pfirozenych pozndvacich citl - zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
- posilovani prosocialniho chovani - radost z obdarovavani druhych

- vytvafime povédomi o sounaleZitosti s ostatnim svétem, lidmi, spolecnosti
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Nazev integrovaného bloku

Slavime spolu

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

- Mikulas

- Vanoce

- masopust

- Velikonoce
- ¢arodéjnice
- Den matek

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

soustifedéné pozoruje, zkouma3, objevuje, vSima si
souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojm{, znak(i a symbol(

vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti se
svétem, se Zivou a nezivou pfirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

si vsima déni i problém{ v bezprostfednim okoli;
pfirozenou motivaci k feseni dalSich problém( a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

seznamovani s mistem a prostredim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

ovlada rec, hovofi ve vhodné formulovanych
vétach, samostatné vyjadruje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich
i neverbalnich) a kultivovaného projevu

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma

chapat slovni vtip a humor

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

samostatné rozhoduje o svych c¢innostech; umi si
vytvofit svlj nazor a vyjadrit jej

rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a prozivani

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z prirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

se uci svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat,
fidit a vyhodnocovat

s s

rozvoj schopnosti sebeovladani

zorganizovat hru

proZivat radost ze zvlddnutého a poznaného

uplatriuje ziskanou zkusenost v praktickych

osvojeni si véku pfimérenych praktickych

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
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Klicové kompetence

Dili cile

Ocekavané vystupy

situacich a v dalSim uceni

dovednosti

(postarat se o hracky, pomucky, uklidit po sobg,
udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

Fesi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se
situace se snazi resit samostatné (na zakladé
napodoby ¢i opakovani), ndrocnéjsi s oporou a
pomoci dospélého

posilovani pfirozenych poznavacich citd
(zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani apod.)

nalézat nova fesSeni nebo alternativni k béZznym

se dokaZe vyjadrovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady riznymi prostfedky (fe¢ovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych Cinnosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachdzet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat
a rozliSovat rytmus)

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a
nese dUsledky

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani
a ovliviiovat vlastni situaci

postupovat a ucit se podle pokyna a instrukci

dokaze rozpoznat a vyuZivat vlastni silné stranky,
poznavat svoje slabé stranky

uvédomeéni si vlastniho téla

zachovavat spravné drzeni téla

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
prirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostredi, ve kterém zije

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatk( o prostredi, v
némz dité Zije

porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych
prozitkd a nalad druhych

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve
tfidé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tifeba se
chovat

Fresi problémy na zakladé bezprostiedni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
feSeni problém a situaci; hleda rlizné mozZnosti a
varianty (ma vlastni, originalni ndpady); vyuziva
pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a
predstavivost

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se
podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam

porozumeét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vSsechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje
a ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
prizplsobovat se bézné proménlivym okolnostem
doma i v matefské Skole

se domlouva gesty i slovy, rozlisuje nékteré
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat,

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o

poradek a Cistotu, naklddat vhodnymzplsobem s
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Klicové kompetence

Dili cile

Ocekavané vystupy

ale také poskozovat a nicit

odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostiedi, chranit pfiroduv okoli, Zivé tvory apod.)

projevuje détskym zpUsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedIinost,
ubliZovani, agresivitu a Ihostejnost

pozndvani pravidel spolecenského souZziti a
jejich spoluvytvareni v ramci ptirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni
zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovdni, ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedInost, ubliZovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v ramci svych moZnosti se branit
jeho disledklm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

odhaduje rizika svych napadd, jde za svym
zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
prizpUsobovat se danym okolnostem

osvojeni si poznatkd a dovednosti potfebnych
k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o
okoli pfi spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prostifedi a k ochrané ditéte pred
jeho nebezpecnymi vlivy

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodé, u lékare apod.)

klade otdzky a hleda na né odpovédi, aktivné si
vSima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jeviim a déjum, které kolem sebe vidi;
poznava, Ze se mliZe mnohému naudit, raduje se z
toho, co samo dokazalo a zvladlo

vytvareni zaklad( pro préci s informacemi

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi
spolecnych cinnostech se domlouva a
spolupracuje; v béZnych situacich uplatriuje
zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat kompromisy

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych
postojl, navykd a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se
autonomné, prosocialné a aktivné se
prizpisobovat spoleéenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

se uci nejen spontanné, ale i védome, vyvine usili,
soustiedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn(, je schopno
dobrat se k vysledkim

vytvoreni zaklad( aktivnich postojl ke svétu, k
Zivotu, pozitivnich vztaha ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoZnujicich tyto vztahy a
postoje vyjadiovat a projevovat

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadrovat své
predstavy pomoci rdznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych
jinych materidld, z pfirodnin aj.)
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ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti,
které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

poznat napsané své jméno

napodobuje modely prosocialniho chovani a
mezilidskych vztah, které nachazi ve svém okoli

vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, pfizplsobivosti
apod.)

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v matefské skole,
na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla

ma smysl pro povinnost ve hte, pracii uéeni; k
Ukollim a povinnostem pristupuje odpovédné;
vazi si prace i Usili druhych

rozvoj a uzivani vsech smysli

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysli (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat ving,
chuté, vnimat hmatem apod.)

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocefiovat vykony druhych

osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o
pohybovych c¢innostech a jejich kvalité

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

rozlisuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili),
a feseni, ktera funkéni nejsou; dokdze mezi nimi
volit

vytvoreni povédomi o mezilidskych mordlnich
hodnotach

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji
pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojm(, mluvniho
projevu, vyjadrovani)

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky,
pisni¢ky, pohdadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a zdGvodnéné povinnosti;
dodrZuje dohodnuta a pochopena pravidla a
prizpUsobuje se jim

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich
lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet
k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k
ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zdkladni
hodnoty v tomto spole¢enstvi uznavané

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuUckami,
hrackami, vécmi denni potfeby, s knizkami, s penézi
apod.

uplatnovat navyky v zakladnich formach spolec¢enského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo aZ kdyz druhy domluvi, poZzadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)
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se zajimd o druhé i o to, co se kolem déje; je
oteviené aktudlnimu déni

rozvoj kooperativnich dovednosti

spolupracovat s ostatnimi

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a
ocenéni

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplsoby pohybu v rizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rlizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

chape, Ze vyhybat se feseni problém0 nevede k
cili, ale Ze jejich v€asné a uvailivé reseni je naopak
vyhodou; uvédomuije si, Ze svou aktivitou a
iniciativou muUZe situaci ovlivnit

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostredi podporovat a které je mohouposkozovat,
vSimat si neporadkl a skod, upozornit na né

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (ptirody i
spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaiji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

dovede vyuzit informativni a komunikativni
prostredky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika,
telefon atp.)

rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

mit povédomi o SirSim spoleéenském, vécném,
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

se chova pfi setkdni s nezndmymi lidmi ¢i v
nezndmych situacich obezietné; nevhodné
chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemn3,
umi odmitnout

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

chovat se obezretné pfti setkdni s nezndmymi détmi,
starsSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potfeby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevSimavost,
pohodInost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé
dlsledky

vytvareni zdravych Zivotnich navykl a postojl
jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu

pohybu, dychani, koordinace ruky a oka

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s
drobnymi pomdckami, s nastroji, nacinim a

materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
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apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

materidlem, napt. s tuzkami, barvami, nzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachdazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je
mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uceni se cizimu jazyku

vytvareni povédomi o existenci ostatnich
kultur a ndrodnosti

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudk, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

je schopno chapat, Ze lidé se rlzni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem

pozndvani jinych kultur

vnimat, Ze svét ma sv(j rad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekoneéné pestry a riznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rdznych narodu a kultur, rGznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a

toho chovat

normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v rodiné, v materské skole, v
détské herni skupiné apod.)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Zze

ubliZzovani

chape, Ze nespravedlnost, ubliZovani, poniZovani,

vzniklé konflikty je Iépe Fesit dohodou; dokaze se
branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZovani a

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZovani apod.

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

spoluvytvafi pravidla spolecného souziti mezi

je zachovavat

vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu

osvojeni si elementarnich poznatki,
schopnosti a dovednosti dalezZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym
lidem

respektovat potfeby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomlcky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod.

hajit a respektovat; chdpe, Ze vsichni lidé maji
stejnou hodnotu

si uvédomuje sva prava i prava druhych, udi se je

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a

osvojeni si poznatkd a dovednosti dilezitych k

podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody i

zachdzet s béznymi predméty denni potreby, hrackami,

pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
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bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

pohody prostredi

naradim, vytvarnymi pom(ickami a materidly,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi
pomuckami

6.1.1.3 Tady Ziji

Nazev integrovaného bloku

Tady %ji

Oblast

Dité a svét, Dité a spolecnost, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika, Dité a jeho télo

Charakteristika integrovaného bloku

- seznamovani s mistem a jeho nejbliz§im okolim

- seznamovani s pravidly BESIP
- seznamovani s protipozarni ochranou
- naSe planeta Zemé

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

- Lichnice

- Doubrava, Zlaty potok

- Lovétinska rokle

- Vapenka

- dopravni hfisté u z8

- nadvstéva hasicské zbrojnice
- Mezinarodni den déti

Klicové kompetence

vrs s

Diléi cile

Ocekavané vystupy

soustifedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si
souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojm, znakl a symbol(

posilovani pfirozenych poznavacich citt
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,

elementarni matematické souvislosti a podle potreby
je prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadavat a tridit
soubory predmét( podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou

fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
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Ocekavané vystupy

prvni, posledni apod.)

si vsima déni i problém{ v bezprostifednim okoli;
prirozenou motivaci k feseni dalSich problém( a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se
svétem, se Zivou a nezivou pfirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi

vhimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekoneéné pestry a riznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rdznych narodu a kultur, rGznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

samostatné rozhoduje o svych c¢innostech; umi si
vytvofit svlj nazor a vyjadrit jej

ziskani relativni citové samostatnosti

pfijimat pozitivni ocenéni i svlj pfipadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni
pokroky

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

uplatfiuje ziskanou zkuSenost v praktickych
situacich a v dal$im uceni

rozvoj schopnosti pfizplsobovat se
podminkam vnéjsiho prosttedi i jeho zménam

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlze ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
pripadé potreby obratit o pomoc)

se dokaZe vyjadrovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady rdznymi prostredky (fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

vytvareni zdravych Zivotnich navykl a postojl
jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a
nese dasledky

osvojeni si poznatkd a dovednosti dilezitych k
podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostredi

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pripadé
potteby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

dokdze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky,
pozndvat svoje slabé stranky

rozvoj poznatk(, schopnosti a dovednosti
umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostiedi, ve kterém Zije

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového
vnimani, prechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,

prechod od bezdécnych forem téchto funkci k

rozlisovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci
apod.) a porozumeét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

se domlouva gesty i slovy, rozlisuje nékteré
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti,
které predchdzeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbdlni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

sledovat o¢ima zleva doprava

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

projevuje détskym zplsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedInost,
ubliZzovani, agresivitu a Ihostejnost

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych
postojl, navykd a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se
autonomné, prosocialné a aktivné se
prizpUsobovat spoleéenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spolecném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si
vSima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevlim a déjliim, které kolem sebe vidi;
poznava, Zze se mlze mnohému naucit, raduje se z
toho, co samo dokazalo a zvladlo

vytvoreni zaklad( aktivnich postojd ke svétu, k
Zivotu, pozitivnich vztaha ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoZnujicich tyto vztahy a
postoje vyjadiovat a projevovat

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadrovat své
predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych
jinych materidld, z pfirodnin aj.)

uziva pfi feseni myslenkovych i praktickych
problém logickych, matematickych i empirickych
postupl; pochopi jednoduché algoritmy reseni
rGznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich
situacich

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, vcera, zitra,
rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se
v prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v Case

se uc¢i nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili,
sousttfedi se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokondi, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn(, je schopno
dobrat se k vysledkiim

rozvoj spole¢enského i estetického vkusu

vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat
a rozliSovat rytmus)

ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

osvojeni si elementarnich poznatkd o
znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,

Cisla)

postupovat a ucit se podle pokyni a instrukci

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova
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ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k
Ukollm a povinnostem pfistupuje odpovédné;
vazi si prace i Usili druhych

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatk( o prostredi, v
némsz dité Zije

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocefiovat vykony druhych

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplsoby pohybu v riizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rlizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili),
a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi nimi

volit

osvojeni si véku prfimérenych praktickych
dovednosti

zachdzet s béznymi predméty denni potreby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pom(ckami a materidly,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi
pomuckami

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji

pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

rozvoj frecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchdni, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

se spolupodili na spolecnych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a
prizplsobuje se jim

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souZiti a chovani doma, v matefské skole,
na verejnosti, dodrZovat herni pravidla

se zajimd o druhé i o to, co se kolem déje; je
oteviené aktudlnimu déni

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou

¢innosti mohou prosttedi chranit a zlepSovat,

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném,

prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

ale také poskozovat a nicit

v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukdzek v okoli ditéte

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a
ocenéni

rozvoj a uzivani vsech smysli

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysli (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat ving,
chuté, vnimat hmatem apod.)

dovede vyuzit informativni a komunikativni
prostredky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika,
telefon atp.)

rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnymzplisobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostredi, chranit pfiroduv okoli, Zivé tvory apod.)

se chova pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v
neznamych situacich obezfetné; nevhodné
chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemn3,
umi odmitnout

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

chovat se obezfetné pfi setkani s neznamymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potieby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

chdpe, Ze zajem o to, co se kolem déje,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost,
pohodlInost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé
dUsledky

osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych
k vykonavani jednoduchych ¢innosti v pééi o
okoli pfi spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prostredi a k ochrané ditéte pred
jeho nebezpecnymi vlivy

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na verejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodé, u Iékare apod.)

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbdlnich

uplatiiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat svlij postoj nebo
nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a
uzavirat kompromisy, resit konflikt dohodou

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je
mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uéeni se cizimu jazyku

vytvareni povédomi o existenci ostatnich
kultur a ndrodnosti

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

je schopno chépat, Ze lidé se rizni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem

vytvareni prosocidlnich postojl (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, ptizpUsobivosti
apod.)

uvédomovat si svd prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prdva druhym a respektovat je

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v

vytvoreni povédomi o mezilidskych mordlnich

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat

hodnotach

chovani, ze se mohou chovat neocekdvané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedci druhych;
odmitat spolec¢ensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ubliZovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chrdnit se pfed nim a v rdmci svych moznosti se branit
jeho dlsledklm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaiji)

chdpe, Ze nespravedlnost, ubliZovani, ponizovani,
Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze
vzniklé konflikty je Iépe Fesit dohodou; dokazZe se
branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZovani a
ublizovani

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v rodiné, v materské skole, v
détské herni skupiné apod.)

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

si uvédomuje sva prava i prava druhych, udi se je
hajit a respektovat; chdpe, Ze vsichni lidé maji
stejnou hodnotu

osvojeni si elementarnich poznatki,
schopnosti a dovednosti dileZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym
lidem

chapat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chov3,
néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije,
uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili
a Ze je mUZe ovlivnit

seznamovani s mistem a prostredim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

orientovat se bezpecné ve znamém prostredi i v Zivoté
tohoto prostfedi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, béZné zplsoby pohybu v rizném prostiedi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na

snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

6.1.1.4 Zijeme spolu, Zijeme zdravé
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Nazev integrovaného bloku

Zijeme spolu, Zijeme zdravé

Oblast

Dité a svét, Dité a spole¢nost, Dité a ten druhy, Dité a jeho psychika, Dité a jeho télo

Charakteristika integrovaného bloku

- seznamovani déti s novym prostfedim MS - tfidou, kamarady, personalem
- postupna adaptace na Zivost ve Skole, nové situace, jejich zvladani

- seznamovani se zakladnimi pravidly chovani a komunikace

- rozvijeni schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi

- -upeviovani vztahu k rodiné, rodinnym pfislusniklim, vazit si lidské prace

- vnimani svéta v jeho déni a fadu

- seznamovani déti se situacemi - riziky, zvaZzovani feSeni z hlediska bezpeci

- osvojovani poznatkUl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
-zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné i hrubé motoriky, rozvijeni smysla

- vytvareni zdravych Zivotnich navykud a zdravého Zivotniho stylu (zdrava vyZiva, pohyb, spanek,

odpocinek)

- seznamovani s disledky pozZivani nékterych latek pro zdravi, poznavame, co mu Skodi

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

- chodim do skolky

- moje rodina

- ten déla to a ten zas tohle

- co délam cely den

- spolecné chvile s pohadkou
- moje télo

-moje zdravi

Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

soustifedéné pozoruje, zkouma3, objevuje, v§ima si
souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojm{, znakl a symbol(

rozvoj schopnosti pfizplsobovat se
podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho zméndm

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodé, u Iékare apod.)

si vS§ima déni i problém( v bezprostfednim okoli;
prirozenou motivaci k feseni dalSich problém( a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

seznamovani s mistem a prostredim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

orientovat se bezpecné ve zndamém prostredi i v Zivoté

tohoto prostfedi (doma, v budové matefské skoly, v

blizkém okoli)
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Klicové kompetence

vrs s

Diléi cile

Ocekavané vystupy

ovlada rec, hovoti ve vhodné formulovanych
vétdch, samostatné vyjadfuje své myslenky,
sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlistu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

samostatné rozhoduje o svych Cinnostech; umi si
vytvofit svlj ndzor a vyjadrit jej

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

se uci svoje Cinnosti a hry pldnovat, organizovat,
fidit a vyhodnocovat

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v matefské skole,
na verejnosti, dodrZzovat herni pravidla

uplatriuje ziskanou zkusenost v praktickych
situacich a v dalsim uceni

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
pfizplsobit jej podle pokynu

resi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se
situace se snazi resit samostatné (na zakladé

vevs

pomoci dospélého

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prosttedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

se dokaZe vyjadiovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady rdznymi prostredky (Fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych
postojl, navykd a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se
autonomné, prosocialné a aktivné se
prizpUsobovat spole¢enskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych Cinnosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat
a rozliSovat rytmus)

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a
nese dasledky

vytvareni zdravych Zivotnich navyk( a postojl
jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat

se, svlékat, obouvat apod.)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

dokaze rozpoznat a vyuZivat vlastni silné stranky,
poznavat svoje slabé stranky

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, béZné zplsoby pohybu v rizném prostiedi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rlizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
prirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostredi, ve kterém zije

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich
hodnotach

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

fesi problémy na zakladé bezprostiedni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
feSeni problém a situaci; hleda rlizné mozZnosti a
varianty (ma vlastni, origindIni napady); vyuziva
pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a
predstavivost

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proméndch

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

se domlouva gesty i slovy, rozlisuje nékteré
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchdni, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

projevuje détskym zpUsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedInost,
ubliZovani, agresivitu a Ilhostejnost

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich
i neverbalnich) a kultivovaného projevu

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které
to vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakdzanych Cinnostech apod.

odhaduje rizika svych napadd, jde za svym
zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
prizplisobovat se danym okolnostem

rozvoj kooperativnich dovednosti

respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pom(icky, pamlsky, rozdélit si ikol s jinym
ditétem apod.

klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si
v§im3, co se kolem ného déje; chce porozumét

rozvoj a uzivani vsech smysl

vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{ (sluchové

rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

vécem, jeviim a déjim, které kolem sebe vidi;
poznava, Ze se mize mnohému naucit, raduje se z
toho, co samo dokazalo a zvladlo

predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viing,
chuté, vnimat hmatem apod.)

komunikuje v béZnych situacich bez zabran a
ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je
vyhodou

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city plné prozivat

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozZit splnéni svych osobnich prani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

odloudit se na urcitou dobu od rodicl a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi
spolecnych cinnostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatriuje
zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat kompromisy

pozndavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl
ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry,
osobni spokojenosti)

uvédomovat si prijemné a nepfijemné citové prozitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v diivérném
(rodinném) a cizim prostredi

chape, Ze se mize o tom, co udél3, rozhodovat
svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatk( o prostredi, v
némz dité Zije

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve
tridé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

se uc¢i nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili,
soustiedi se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn(, je schopno
dobrat se k vysledkiim

rozvoj, zpfesiovani a kultivace smyslového
vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdéénych forem téchto funkci k
Umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

porozumeét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

napodobuje modely prosocialniho chovéni a
mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli

rozvoj schopnosti sebeovladani

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

ma smysl pro povinnost ve hte, pracii uéeni; k
Ukollim a povinnostem pristupuje odpovédné;
vazi si prace i Usili druhych

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v rodiné, v materské skole, v
détské herni skupiné apod.)

spolupracovat s ostatnimi
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i oceflovat vykony druhych

osvojeni si poznatkd a dovednosti potiebnych
k vykondvani jednoduchych Cinnosti v péci o
okoli pFi spoluvytvareni zdravého a
bezpeéného prostredi a k ochrané ditéte pred
jeho nebezpecnymi vlivy

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnymzplsobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prosttedi, chranit priroduv okoli, Zivé tvory apod.)

prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji
pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

vytvareni zakladl pro préci s informacemi

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a
prizplsobuje se jim

osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti dileZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym
lidem

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a
ocenéni

osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti,
které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni
verbalni i neverbdlni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisni¢ky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

chape, Ze vyhybat se rfeseni problému nevede k
cili, ale Ze jejich v¢asné a uvailivé feseni je naopak
vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a
iniciativou muze situaci ovlivnit

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, reseni
problém, tvorivého sebevyjadreni)

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym

fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,napady”

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevSimavost,
pohodInost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé
dlsledky

osvojeni si poznatkd a dovednosti dilezitych k
podpofte zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostredi

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

osvojeni si véku prfimérenych praktickych
dovednosti

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
(postarat se o hracky, pomucky, uklidit po sobé,
udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

je schopno chépat, Ze lidé se rdzni, a umi byt

vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni

porozumét béznym projevim vyjadreni emoci a nalad
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem

citlivosti, tolerance, respektu, pfizplsobivosti
apod.)

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich
lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet
k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k
ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zdkladni
hodnoty v tomto spole¢enstvi uznavané

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostfedi Skoly i jeho béZznych
promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podtidit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostfedi pohody

sy

spoluvytvafi pravidla spole¢ného souziti mezi
vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potrebu
je zachovavat

pozndvani pravidel spolecenského soufZiti a
jejich spoluvytvareni v ramci ptirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projevim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

zaClenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

si uvédomuje sva prava i prava druhych, uci se je
hajit a respektovat; chape, Ze vsichni lidé maji
stejnou hodnotu

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

uplatriovat své individualni potfeby, prani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sv(ij postoj nebo
nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), prijimat a
uzavirat kompromisy, resit konflikt dohodou

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije,
uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili
a ze je mUzZe ovlivnit

vytvofeni povédomi o vlastni sounaleZitosti se
svétem, se Zivou a neZivou pfirodou, lidmi,
spoleénosti, planetou Zemi

porozumeét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé
(vSsechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje
a ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
prizpGsobovat se bézné proménlivym okolnostem
doma i v materské Skole

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

uvédomeni si vlastniho téla

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzZivy
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6.1.2 Forma vzdélavani: Denni

6.2 Popis zpracovani tridniho vzdélavaciho programu

Ttidni vzdélavaci program si vytvareji ucitelky ve svych tiidach postupné v priibéhu $kolniho roku a to tim zplisobem, e si k integrovanému bloku z SVP
naplanuji tydenni nebo dvoutydenni realizac¢ni téma a z integovaného bloku si vyberou kompetence, které chtéji u déti rozvijet, dilci cile i oéekavané
vystupy, kterych chtéji u déti dosdhnout. P¥i vytvareni TVP pouZivdme InsplS SVP, ve kterém je SVP zpracovan.V kaidém tydnu jsou obsaZeny dil¢i cile i
ocekdvané vystupy ze vSech péti vzdélavacich oblasti. K tomu si pfipravi vzdélavaci nabidku ¢innosti pfimo i nepfimo motivovanych ucitelkou. Pfi svém
planovani dbaji na to, aby do tfidniho vzdélavaciho programu byl v pribéhu skolniho roku zrealizovan cely vzdélavaci obah uvedeny v inegrovanych
blocich SVP. Pfi¢em? je potieba, aby vzdélavaci nabidka pro déti byla diferenciovana a individualizovana podle jejich vyvojové i individudlni Urovné

zralosti, jejich schopnosti, dispozic i zajma.
6.3 Dilci projekty a programy

Minimalni preventivni program

MPP je zaméfeny zejména na vychovu déti ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socidlni rozvoj a rozvoj jejich socialné
komunikativnich dovednosti. Primarni prevence socialné patologickych jevll usiluje o pfedchazeni zejména rizikovych jevim v chovani déti, jako je Sikana,

rasismus, xenofobie, vandalismus, uzivani ndvykovych latek....

Minimalni preventivni program realizuji vSsechny tfidy ve svych TVP. V integrovanych tematickych celcich maji vhodnym zplsobem zatrazeny cinnosti,

které vedou k ziskdvani kompetenci podporujicich zdravy Zivotni styl po vSech strankdch.

Cely MPP je uveden v priloze €. 5.
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Skolni program environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty (EVVO)
Nase Zemé

EVVO predstavuje vsestranné rozvijeni klicovych kompetenci v kontextu vzdjemnych vztahl mezi clovékem a Zivotnim prostiedim, s dlrazem na
vyvazené pusobeni nejen spolecenskych, ale i prirodnich faktor(. Jedna se o motivaci a poskytnuti pfileZitosti k dosazeni znalosti, dovednosti, postojl a
navykld k ochrané a zlepsovani Zivotniho prostiedi, k utvareni hierarchie Zivotnich hodnot slucitelnych s udrzitelnym rozvojem, k smysluplnému jednani a
tvofivosti ve prospéch Zivotniho prostiedi, k udrzitelnému zplsobu Zivota a udrZitelnym vzorciim chovani jednotlivcll, skupin i spolecnosti jako celku.

EVVO je provazanad i s problematikou zdravi a zdravého Zivotniho stylu.
Zakladni vzdéldavaci cile a vystupy Skolniho programu EVVO

déti maji ziskat zajem a kladny vztah ke vSsemu Zivému a neZivému véetné sebe samych
déti si maji osvojit zakladni socidlni a environmentalni ndvyky a dovednosti

déti se uc¢i samostatneé a tvorivé myslet a jednat

déti ziskavaji prvotni informace o Zivotnim prostredi

déti musi mit dostatek ¢asu k pozorovani a prozitkim

déti je nutné vychovavat prikladem

ucit déti setfit energii (obnovitelné zdroje energie), vodou

I o mmoo» P

tfidéni odpadu s détmi

Ucastnit se i s détmi EVVO program( — spoluprace s Ekocentrem PALETA
Vychovné a vzdéldvaci strategie, praktickd realizace programu EVVO

V jednotlivych tfidach ucitelky zapracuji (a oznaci zelené) na zacatku Skolniho roku do tfidnich vzdélavacich programi, potazmo do integrovanych
tematickych celkd dil¢i vzdélavaci cile, ¢innosti a ocekdvané vystupy, které budou realizovat v prlibéhu celého skolniho roku a povedou k naplnéni

Skolniho programu EVVO.
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Vyhodnoceni skolniho programu EVVO

Na konci Skolniho roku do 15. ¢ervence odevzdaji ucitelky pisemné vyhodnoceni programu EVVO za jednotlivé tfidy Skolni koordinatorce EVVO a ta

nasledné pisemné vyhodnoti Skolni program EVVO a navrhne opatfeni a postupy na pfisti Skolni rok.
Doplrikové Cinnosti
Skolni vzdélavaci program Dobry zacatek jsme doplnili nabidkou zdjmovych aktivit nejen pro mimotadné nadané déti (pfiloha €. 6).

Projekt Tésime se do Skoly realizujeme s predskolnimi détmi. Systematicky (jedenkrat tydné) se zamérujeme na oblasti, které déti potrebuji rozvijet pro

dobry vstup do prvni tfidy zakladni skoly (pfiloha €. 7).
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7 Systém evaluace

Koncepce a rdmec skoly

Pedagogické vedeni Skoly

Kvalita pedagogického sboru

Vzdélavani

Vzdélavaci vysledky

Podpora déti pfi vzdélavani
(rovné prileZitosti)
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