TEMATICKY CELEK: Zijeme spolu, Zijeme zdravé , V <4

(6. 1.~ 10. 1. 2025)

e odloucit se na urcitou dobu od rodi¢l a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory

e pochopit, ze kazdy ma ve spole€enstvi (v roding, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

e pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o pofadek a Cistotu, nakladat vhodnym zptsobem s odpady,
starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostfedi, chranit pfirodu v okoli, zivé tvory apod.)

e prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své afektivni
chovani (odlozit spInéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

e rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité bé&Znych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

e spolupracovat s ostatnimi

Cteme a recitujeme:
e Peti8ka, E.: Martinkova Citanka.
o Kopecka, Z.: BasniCky od srdicka.
Hudebni €innosti:
e Opakovani pisniCek na prani déti.
e PisniCka: Pojdte s nami do pohadky.
Pohybové ¢innosti:
e RC: Zima, zima, zima (cvicni na hudbu)
e Cviceni podle karticek.
e Cviceni v télocvicné — Florbal
e PH: Na krale.
Kreslime, malujeme, tvofime:
e Moje rodina — skladani domecku, kresba rodiny
e Omalovanky — mandaly
Dalsi €innosti:
DH: Na jména s miCem (jméno maminky, tatinka)
MOJE RODINA - ¢lenoveé rodiny, fotografie
Domaci prace, tfidéni odpadu
Skladanka — Jak kluci rostou — déjova posloupnost
Skladanka — Rodina — posloupnost Cisel
Rodina — puzzle
Déti — spojit se stinem (MF)
Domy — spojit se stinem (MF)
Domaci pomocnici — pojmenovat, k ¢emu slouzi
Rodina — lidé, obrazkové LOTO
KK: Moje Vanoce.
JCH: Co jsem méla pod stromeckem (fetézeni slov — sluchova pamét)
IT: Uklid pokojicku.
MD: PL: Kde bydli babicka, maminka?
GM: Houpeme mysky — spodni oblouk
Projekt ,,Tésime se do Skoly“
GM: Skace zaba po blaté — nacvik spojenych hornich obloukl, zmenSovani tvaru
PL: Najdi rodinu — zrakové vnimani




